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IL PROGETTO

Il centro Sportiti mira a pro-
muovere l’inclusione sociale 
e il benessere delle persone 
con disabilità medio lieve. 
Collaborando attivamente 
con le famiglie e con una 
rete di servizi riabilitativi, 
educativi, formativi e sociali, 
l’organizzazione si impegna 
a fornire un ambiente sicuro 
e accogliente dove i parteci-
panti possono crescere, inte-
grarsi e sviluppare le proprie 
capacità.

Offrendo spazi e attività 
significative dal punto di 
vista educativo, riabilitativo 
e ricreativo, Sport Iti si pone 
come un punto di riferimen-
to importante per le fami-
glie e per gli individui che ne 
beneficiano.

OBIETTIVI

Il centro con i suoi servizi con-
tribuisce a migliorare la qualità 
della vita delle persone coinvol-
te, attraverso la promozione e lo 
sviluppo di competenze sociali, 
l’incremento dell’autostima 
e del senso di autoefficacia, e 
favorendo l’inclusione socio-la-
vorativa.
Inoltre, contribuisce a sensibi-
lizzare la comunità sull’impor-
tanza dell’inclusione e dell’em-
powerment delle persone con 
bisogni speciali.



LE ATTIVITÀ

Il Centro Sportiti offre sostegno individuale e di gruppo 
per promuovere l’integrazione e il benessere psico-fisico.

LE ATTIVITÀ IN GRUPPO
•	 Laboratorio Musicale
•	 Laboratorio natura e agricoltura
•	 Attività di animazione estiva
•	 Laboratorio Sport e salute
•	 Web Radio
•	 Manualità creativa
•	 Scrittura creativa

LE ATTIVITÀ INDIVIDUALI
•	 Intervento educativo di sostegno alle autonomie e/o 

allo studio;
•	 Intervento educativo di assistenza alla persona;

Orientamento Socio lavorativo; Supporto e orienta-
mento nella ricerca di opportunità lavorative, tirocini, 
corsi di formazione 
Sportello di ascolto: promozione del benessere psico-
logico e prevenzione del disagio psico-sociale.



IL SERVIZIO

FIGURE PROFESSIONALI
Il progetto mette a disposizione 
un’equipe di professionisti con 
forte esperienza, passione e 
competenze.
Operano nel centro, psicologi, 
educatori, animatori ed opera-
tori socio sanitari

GIORNI E ORARI
Lunedì 9:00 -12:00
Mercoledì 9:00 -12:00
Venerdì 9:00 -12:00 

TARIFFE

Quota d’iscrizione annuale 
fissa 70 euro. 

•	 70 euro mensili per 1 
accesso settimanale; 

•	 100 euro mensili per 2 
accessi settimanali.

•	 140 euro mensili 3 accessi 
settimanali

È possibile personalizzare le 
quote di partecipazione e le 
modalità di pagamento, anche 
in relazione a sostegni e sussidi 
percepiti.

Per informazioni  
sui costi personalizzati di 
accesso contattare:

Segreteria SportITI: 
q+39 342 3459219
E centrosportiti@gmail.com



 ... in due parole
La storia della Cooperativa Sociale Passaparola ha radici profonde che risal-
gono al lontano 1985, quando nacque con l’intento di promuovere iniziative di 
animazione ispirate all’arrivo del training alla nonviolenza in Italia. Da allora, ha 
abbracciato con passione la missione di diffondere una cultura di pace, ecolo-
gia e risoluzione dei conflitti attraverso approcci educativi innovativi.
Attraverso una costante crescita, la cooperativa si è trasformata in una realtà 
consolidata e di valore, offrendo servizi sociali, educativi e di animazione soci-
oculturale rivolti a persone di tutte le età, in collaborazione con Enti Pubblici e 
privati. La sua attenzione al continuo sviluppo professionale degli operatori è 
fondamentale per adattarsi efficacemente ai bisogni del territorio e introdurre 
nuove metodologie di intervento.
Il progetto SportITI, finanziato dalla Fondazione di Sardegna e promosso dalla 
Cooperativa Passaparola, rappresenta una scommessa audace portata avanti 
con impegno costante per sei anni. Attraverso programmi e percorsi annuali in 
continua evoluzione, il progetto si apre a Enti, associazioni e imprese, mirando 
a costruire una rete inclusiva che offra agli utenti opportunità di crescita per-
sonale e inserimento sociale.
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