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La vostra serenità è il regalo migliore da fare a voi stessi, alla vostra famiglia e soprattutto ai vostri figli.










È un servizio innovativo che tramite un pronto sostegno operativo e psicologico aiuta i neogenitori dal momento in cui tornano a casa con il bambino, fino al compimento del suo 36° mese.

È un supporto concreto, utile come punto di riferimento e assistenza, sempre disponibile. Allattamento, medicazione del cordone ombelicale, bagnetto, coliche, ritmo sonno-veglia, sono solo alcuni esempi delle richieste, espresse dalle neomamme, che accogliamo. Un sostegno pensato dunque per rispondere efficacemente ai dubbi sul benessere del bambino e dei genitori, ma anche solo per consentire di svolgere le ordinarie attività familiari con la tranquillità e la sicurezza di sapere che un professionista si occupa del vostro bimbo.








L’Equipe, a disposizione, si compone di operatori altamente qualificati e specializzati sull’infanzia quali: ostetrica, pediatra, infermiera pediatrica, educatrice, psicologa, nutrizionista, osteopata, assistente neonatale, assistente familiare e personal trainer e personale addetto alle pulizie.

Professionisti affidabili che offriranno la loro esperienza e le loro competenze prendendosi amorevolmente cura del vostro bambino, dandovi una mano con gentilezza per farvi iniziare al meglio e in tutta sicurezza una meravigliosa nuova fase della vita.

Il servizio è attivabile tramite contatto telefonico e/o appuntamento in segreteria per ricevere tutte le informazioni necessarie. Si può fissare un incontro con la Responsabile dell’Equipe, per valutare insieme quali figure possono essere coinvolte per soddisfare le esigenze dei neogenitori. Oppure chiedere di ricevere, direttamente a domicilio, il professionista di cui si ha bisogno in quel momento.




Orari segreteria:

Segreteria Mamma Tu Mamma Più, tel. 345 7234757, martedì e giovedì dalle 9.00 alle 12.00, mercoledì e giovedì dalle 15.30 alle 18.30.

Uffici Cooperativa Passaparola, tel. 070 4520048, dal lunedì al giovedì, dalle 9.00 alle 16.00, venerdì dalle 9.00 alle 14.00.






Sede: Via Tiziano 29, Cagliari
Segreteria: +39 345 7234757 - 0704520047
mammatu@tiscali.it



Facebook




Allegati

pieghevole mammatu

locandina-mammatu












I Pacchetti Mamma Tu, Mamma Più




Pacchetti standard









Pacchetto Nascita

5 accessi:

1) ostetrica – prima visita generale

2) pediatra

3) infermiera pediatrica

4) assistente neonatale

5) ostetrica

Costo 150 € 

(media di 30 € ad accesso); vale1 mese dal momento dell’attivazione e la composizione non è modificabile.

Pacchetto Benvenuto

1) ostetrica – prima visita generale

2) pediatra

3) infermiera pediatrica

4) assistente neonatale

5) ostetrica

6) pediatra

7) infermiera pediatrica

8) educatrice o assistente familiare

(Tutte le figure sanitarie possono essere sostituite con educatori o assistenti neonatali/familiari);

costo 300 € 

(media di 30 € ad accesso). Vale 3 mesi dal momento dell’attivazione.















Pacchetto 5 accessi stesso operatore







Nell’acquisto di 5 accessi di uno stesso operatore, per esempio 5 accessi ostetrica, si ha diritto ad uno sconto del 10% sul totale.

Pacchetto OGA (pulizie casa)

Si tratta di un servizio di pulizia della casa a cura di un OGA (operatore generico di assistenza). Così come gli altri nostri servizi, anche questo è completamente personalizzabile per poterlo adattare alle esigenze familiari. Include 6 ore (3 accessi di 2 ore ciascuno, dal lunedì al venerdì) di pulizia della casa con prodotti specifici anallergici

Costo di € 85

Pacchetto Mamma Up

Include:

3 sedute con la personal trainer

1 visita dell’osteopata

1 consulenza della nutrizionista

Costo: 300 €

Pacchetto Mamma Up +

Include:

3 sedute con la personal trainer

1 visita dell’osteopata

1 consulenza della nutrizionista

3 accessi dell’assistente neonatale coincidenti alle sedute con la personal trainer

Costo: 350 €
















Tariffe Orarie pe l’utente



			
	Operatore		Diurna		
					
	Responsabile Equipe		€ 50		
					
	Ostetrica		€ 40		
					
	Pediatra		€ 50		
					
	infermiera pediatrica		€ 25		
					
	Educatrice		€ 25		
					
	Psicologa		€ 70		
					
	Nutrizionista		€ 100		
					
	Assistente familiare		€ 20		
					
	Assistente neonatale		€ 25		
					
	Osteopata		€ 100		
					
	Personal Trainer		€ 40		














News, Laboratori e Attività
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Servizio di consulenza psicologica per neo genitori
Mammatu Mammapiù offre un servizio gratuito di Consulenza Psicologica telefonica per la gestione delle difficoltà emotive delle neo genitori  in…
Leggi tutto
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Laboratorio di Massaggio infantile per coliche
 Il 21 novembre alle ore 16:00 parte il Laboratorio di Massaggio infantile per coliche con la nostra Infermiera pediatrica!! Come…
Leggi tutto
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LABORATORIO DI SPESA CONSAPEVOLE
Torna il  LABORATORIO DI SPESA CONSAPEVOLE  con la nostra nutrizionista Fare la spesa in modo consapevole è una responsabilità ma…
Leggi tutto
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Buon compleanno Mamma Tu Mamma Più
Il nostro servizio Mamma Tu Mamma Più compie un anno, il primo anno! Un anno fa iniziava un cammino che…
Leggi tutto
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 CERTIFICATA PER: 

Progettazione ed erogazione di servizi socio educativi e socio assistenziali, di mediazione culturale e familiare, di ascolto, di animazione, di gestione di centri, di aggregazione sociale e di ludoteche. Erogazione di servizi di consulenza in ambito educativo, psicologico e psicoterapeutico.

Settore EA: 38, 35 
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